LA FABRIK DU,VILLAGE
DUFEU A LA
LUMIERE

DEMARCHE PART\C\PAT\VE
SAINT- _SULPICE- -LA-F

“PENSER LE DEVELOPPEMENT DE L’ ACTIV& ECONOMIQUE‘
?OMMERCIALE DE LA COMMUNE”



AU COIN DU FEU

avec
les Co’Pains Gourmands
rdv au four a pain de la place

VENDREDI 28 FEVRIER
17H30-19H30

" Au feu ! ca gonfle" :

Venez appendre a cuire des fouées dans le four
a pain : vous deviendrez pro dans I'art de faire
et de cuire ces délicieux petits pains qui
gonflent tout seul a la chaleur du four et dans
lesquels vous pouvez mettre tout ce que vous
voulez a manger, aussi bien sucré ou salé.
Votre mission ? apportez votre garniture
et nous vous fournissons le paton a cuire.

18H30-20H30
“Au feu! ¢a croustille !”
Venez apprendre a cuire des pizzas dans le four
a pain de la place du marché!

Votre mission ? apportez votre garniture,
nous fournissons le paton a cuire.
Ensemble ensuite on cuit et on mange ces
délicieuses pizzas maison

LES
VENDREDIS...
DE LA FABRIK

5 RUE LA GRANGE
avec

Na’' et
les Co’Pains Gourmands

PETITES PORTES :

“COEUR DE BOURG DE NOS IMAGINAIRES

[ /)

avec Na

VENDREDI 28 FEVRIER :
16H30-19H30
ALAFABRIK

« La Fabrik vous invite a venir participer a un
atelier unique avec Anna-Thaélle : la création de
petites échoppes en terre, inspirées des
commerces qui animeront la vie du village.
Boulangerie, épicerie, atelier d'artisans, café,
cordonnerie.... Chaque échoppe racontera une
histoire et prendra vie grace a vos mains.
Ces minis maisons seront ensuite installées a
divers endroits sur la place du marché pour
former un village miniature enchanteur qui ravira
petits et grands !

Un projet collectif, un moment convivial et créatif.
Ensemble, faisons vivre I’ame de notre village ! »

PERMANENCES
“INFO /ACCOMPAGNEMENT"

LES VENDREDIS

14 ET 28 FEVRIER 14, 21 ET 28
MARS
4,11 ET 25 AVRIL
14H00-19H30

La Fabrik vous accueille pour partager avec
vous, autour de vos projets/initiatives, sur
I’évolution du coeur de bourg ou pour
emprunter des ouvrages sur les transitions.
Avec ou sans RDVs.

LUMIERES DE PRINTEMPS

avec Na’

VENDREDI 21 MARS :
17H-19H
LA FABRIK

Venez fabriquer des lampions qui illumineront
la place du marché le jour de la féte de la
lumiére.

Ateliers proposés aussi :
le 12 mars de 16h30 a 18h a la bibliotheque
le 19 mars a partir de 17h au Guibra




LE FEU
C’est aussi le symbole de
la transformation par
I’ETRE HUMAIN...

Alors allons explorer les
manieres de construire
notre economie avec
notre invité TAG 35

Mais c’est Quoi une SCIC ?
Avec 'URSCOOP

MERCREDI 5 MARS
20H-22H
AU GUIBRA

Une SCIC est Société coopérative d’intérét
commun. C’est une entreprise qui permet a des
habitant-es, des élu-es, salarié-es, de faire
commun autour d’un projet d’utilité sociale sur un
territoire. Si vous étes intéressé-es par les
modeéles d’organisation collectif coopératif, cette
soirée est faite pour vous !

DU REVE A LA REALITE
Transformons nos territoires de Vie
Tag35

JEUDI 20 MARS
20H30-22H00
AU GUIBRA

Du réve a la réalité, ils ont construit
collectivement
un projet ancré dans la vie de leur territoire
portant les valeurs de protections de la planéte et
de respect de la dignité humaine.
Le temps d’une soirée ils nous racontent leurs
parcours, pour nous inspirer dans les notres.

AUFEU!

“LA BIBLIO

DANS TOUT
SES ETATS I

Sur toute la saison la bibliothéque vous propose :
¢ Une exposition “fait main”: les métiers du feu
¢ Un atelier fabrication de lampion le 12 mars

de 16h30 a 18h pour préparer la féte de la
lumiere
e Une sélection d’ouvrage autour des états du
feu.

IDEATEUR DE PROJET
AVEC TAG 35

Accompagner les porteur-euse-s de projet a
transformer leurs idées innovantes en un

projet solidaire.

LES 5 MERCREDIS DU 26 MARS AU 23 AVRIL
DE 18H-20H
A LA MAISON DE LA FABRIK

Vous envisagez une reconversion
professionnelle
pour faire une activité qui a du sens pour vous ?

Vous avez une, voire des idées, seul-e ou a
plusieurs ?

La réalité sociale et environnementale dans
laguelle nous vivons vous touche, et vous
aimeriez apporter votre graine au changement ?

Ludovic de Tag 35 vous propose de prendre le

temps de déplier vos idées et vos envies, pour

les transformer progressivement en un projet
viable et faisable.

Inscription sur les 5 soirées auprés de
Solene: lafabriqueduvillage@saint-sulpice-la-
foret.fr




Les invité.esdela
Prog “Feu”

AVEC LA COMPLICITE DE
LA BIBLIOTHEQUE,
DU GUIBRA,

Toute nouvelle association sulpicienne, COORDONNE PAR ANIME ET TISSE
Les Co’Pains Gourmands, Prend le temps d’étre
gourmand
ce sont, pour petits et grands, des animations et des
formations autour de la cuisine au levain, des rendez-
vous de cuissons collectives au four a pain ou encore
des créations des recettes gourmandes !

Les Co’pains Gourmands

Créatrice passionnée et autodidacte, Na’ explore avec
curiosité et créativité divers univers artistiques. De la
fabrication de bijoux en porcelaine froide, elle travaille
également le platre, le cyanotype, la couture...
Multipotentielle, Na’ aime expérimenter et méler les
techniques pour donner vie a des piéces uniques,
inspirées par la nature et I'émotion. Chaque création est
le reflet d’'une quéte d’authenticité et de poésie.

TAG 35 La Fabrique du Village

vous Invite a
TAg35 est le propulseur d'entrepreneuriat collectif de e a s e
I'Ille-et-Vilaine. Tag35 détecte des idées d'activités ses UI‘IIVEI‘SItes de P"ntemps

économiques utiles au territoire et les propulse vers Ie 25 et 26 avril 2025“.

des solutions entrepreneuriales locales, collectives,
autonomes et créatrices d'emplois. Les Trajectoires

Agiles (TAg) de nos bonnes idées évoluent autour de 3 L'Université de Printemps est un événement ayant

fonctions :

o Révélateur : INVENTER des  solutions pour but de rassembler, partager et restituer les
entrepreneuriales solidaires et durables a partir études et expér]mentations qu| se sont déroulées a

des besoins sociétaux identifiés sur le territoire. S 2 S 2 n
o Idéateur : ACCOMPAGNER les porteur-euse's de aint- qulce—Ia-Foret.
projet & transformer leurs idées innovantes en un C'est une opportunité unique de mettre en valeur

projet solidaire.

« Incubateur : ACCOMPAGNER des projets les initiatives accomplies. Elle marque la fin de la
d’entreprises de I'économie sociale et solidaire phase dincubation et permet de préparer
LR L OO St ensemble la transition vers la phase de réalisation.

et soient créatrices d’emplois locaux et durables.
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Saint-Sulpice-la-Forét

La Fabrik
5 rue de la grange 35250 Saint Sulpice la Forét
Contact : Solene 06 58 15 95 83
lafabriqueduvillage@saint-sulpice-la-foret.fr



