
Mes activités 
Mes activités 

régulières
régulières

mes abonnements,  

stages, 

pratiques à l’année,  

au trimestre… 

de 50 % à 70 % d’aides

de 50 % à 70 % d’aides

PLUS DE 1 200 STRUCTURES PARTENAIRES SORTIR ! 
À RETROUVER SUR  www.sortir-rennesmetropole.frwww.sortir-rennesmetropole.fr

Mes sorties
Mes sortiesbillets, tickets, entrées… à prix réduits !
EXEMPLES DE TARIFS >

 

Sport
BLIZZ PATINOIRE 
8, avenue des Gayeulles – Rennes 
02 99 36 28 10  
3,20 e 
blizz été patin à roulettes : 2 à 3,20 e

THE ROOF ESCALADE 
2, rue de l’Hôtel Dieu – Rennes 
06 76 86 44 16 
enfant : 4 e / adulte : 5 e

MODJO ESCALADE ESCALADE 
3, rue Bahon Rault – Rennes 
02 23 06 27 83 
– 7 ans : 4,50 e / – 10 ans : 5,50 e 
adulte et enfant + 10 ans : 7 e 

FORÊT ADRENALINE RENNES 
ACCROBRANCHE 
Rue du Prof. Maurie Audin – Rennes 
06 31 05 57 80 
+ 14 ans / adulte : 11,50 e 
10-13 ans : 9,50 e / 7-9 ans : 8 e 
4-6 ans : 6,50 e / 2-3 ans : 3,50 e 
option tranpÔforest (30 min.) : 2 e 
option tranpÔforest seul (1 h) : 4 e

ASSODO FUTSAL 
Complexe R. Perrin 
Noyal-Châtillon-sur-Seiche 
06 72 33 84 13 
5 e la séance

PISCINES VILLE DE RENNES 
Piscine Bréquigny 
10, bd Albert 1er - 02 23 62 27 30 
Piscine Saint-Georges  
2, rue Gambetta - 02 23 62 15 40  
Piscine Villejean 
1, square d’Alsace - 02 23 62 27 50 
Piscine des Gayeulles 
Av  des Gayeulles - 02 23 62 27 40 
enfant : 0,55 e / adulte : 0,80 e

PISCINE INTERCOMMUNALE 
DE LA CONTERIE 
2, rue Léo Lagrange 
Chartres-de-Bretagne 
02 99 77 47 99 
enfant : 2,25 e / adulte : 2,98 e

 

Expositions 
& patrimoine
BIENNAL D’ART 
COMPTEMPORAIN 
ASSOCIATION ART NORAC
2, rue de la Mabilais / 
Av. André Mussat – Rennes 
02 97 44 28 28 
gratuité

ESPACE DES SCIENCES 
10, cours des Alliés – Rennes 
02 23 40 66 40 
expositions / planétarium : 2,50 e 
laboratoire de Merlin : 1,50 e

ÉCOMUSÉE DE LA BINTINAIS
Route de Noyal-Châtillon-sur-Seiche 
Rennes - 02 99 51 38 15 
gratuité

FRAC BRETAGNE
19, av  André Mussat – Rennes 
gratuité

LA CRIÉE 
Place Honoré Commeurec – Rennes 
gratuité

LES CHAMPS LIBRES 
10, cours des Alliés – Rennes 
02 23 40 66 00 
gratuité

MUSÉE DES BEAUX-ARTS 
20, quai Émile Zola – Rennes 
02 23 62 17 45 
gratuité

DESTINATION RENNES 
OFFICE DE TOURISME 
1, rue de Saint-Malo – Rennes 
02 99 67 11 11 
visite guidée : 2,30 e

CONSERVATOIRE DU 
PATRIMOINE HOSPITALIER 
64, rue de Saint-Malo – Rennes 
02 23 28 86 28 
8-17 ans : 1,50 e / adulte : 2,50 e

 
Sorties 
collectives
Elles sont proposées par 
les partenaires Sortir ! (Destination 
Rennes, centres sociaux, mairies, 
maisons de quartier, OPAR…).

N’hésitez pas à vous renseigner 
auprès d’eux.

 
 

Une aide 
pour votre 
projet
Si vous souhaitez organiser 
vous-même un projet en 
groupe, vous pouvez bénéficier 
d’un soutien financier.

Plus d’infos sur le site Sortir ! dans 
la rubrique « comment l’utiliser ».

—

Retrouvez l’intégralité des activités 
proposées par nos partenaires sur :  
www.sortir-rennesmetropole.fr

Les tarifs présents dans ce document sont 
donnés à titre indicatif et sont susceptibles 
d’être modifiés à tout moment.

Édition juin 2024

Les partenaires financiers : Rennes Metropole,  
Département d’Ille et Vilaine, CAF, ADOHLM 
et les communes adhérentes
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Concerts & 
spectacles
À VOUS SANS AUTRE (AVSA)
12, r. Mme de Campfranc – Rennes 
02 99 53 48 58 
4 > 5 e selon les spectacles

AGORA
3, rue de Cintré – Le Rheu 
02 99 60 88 67 
2 > 9 e selon les spectacles

AMICALE LAÏQUE DE VERN
1, Les Blossiers – Vern-sur-Seiche 
5 e

ANTIPODE - MJC RENNES
75, avenue Jules Maniez – Rennes 
02 99 67 32 12 
5 e

APC LA FILOIS 
LES TISSEURS DE CONTES
110, rue de la Poterie – Rennes 
06 31 15 87 58 
2,50 e

ASSOCIATION 3 REGARDS 
LÉO LAGRANGE
Maison du Parc 
2, avenue André Malraux – Rennes 
Ferme de la Harpe 
Avenue Charles Tillon – Rennes 
Le Cadran 
11, avenue André Mussat – Rennes 
02 57 24 00 40 
4 e

ASSOCIATION LILLICO
135, rue d’Antrain – Rennes 
02 99 63 13 82 
enfant : 2,50 e / adulte : 5 e

AY-ROOP
11, r. du Manoir de Servigné – Rennes 
02 99 78 29 19 
1 > 8 e selon les spectacles

ESPACE CULTUREL BEAUSOLEIL 
VILLE DE PONT-PÉAN
Allée de la Mine – Pont-Péan 
02 99 05 75 63 
5 e

IDO SPECTACLES
42, rue Legraverend – Rennes 
09 51 63 34 29 
5 e

LA BASSE COUR
Chemin Robert de Boron, 
La Prévalaye – Rennes 
06 45 79 41 73 
1,50 e

THÉÂTRE L’AIRE LIBRE
2, place Jules Vallès 
Saint-Jacques-de-La-Lande 
02 99 30 70 70  
3 > 6 e selon les spectacles

L’ANTI-CHAMBRE 
Association AMOCAS 
85, av. du Mal Leclerc – Mordelles 
02 99 85 17 35 
2,50 > 10 e selon les spectacles

LE GRAND LOGIS
Centre culturel 
10, avenue du Gal de Gaulle – Bruz 
02 99 05 30 62 
4 e

LE LIBERTÉ, L’ÉTAGE
1, espl. du Gal de Gaulle – Rennes 
02 99 85 84 84 
0,50 > 20 e selon les spectacles

LE MEM / CPPC 
La Piverdière, Rte de Ste-Foix – Rennes 
02 99 79 00 11 
5 > 15 e selon les spectacles

LE SABOT D’OR 
Mairie de St-Gilles 
5, rue du Prieuré – Saint-Gilles 
02 99 64 63 27 
4 e

LE TRIANGLE
Boulevard de Yougoslavie – Rennes 
02 99 22 27 27 
2 > 6 e selon les spectacles

LE VOLUME
Av. de la Chalotais – Vern-sur-Seiche 
02 99 62 96 36 
5 e

MJC BRÉQUIGNY
15, avenue Georges Graff – Rennes 
02 99 86 95 95 
5 e

MJC LA PAILLETTE
2, rue du Pré de Bris – Rennes 
02 99 59 88 88 
3,5 > 6 e selon les spectacles

MJC LE GRAND CORDEL
18, rue des Plantes – Rennes 
02 99 87 49 49 
1,50 > 7,50 e selon les spectacles

MJC PACÉ
6, avenue Charles Le Goffic – Pacé 
02 99 60 14 72 
3 > 7,50 e selon les spectacles

CENTRE CHORÉGRAPHIQUE 
NATIONAL DE RENNES 
ET DE BRETAGNE
38, rue Saint-Melaine – Rennes 
2 > 4 e selon les spectacles

OPÉRA
Carré Lully, Galerie du Théâtre – Rennes 
02 99 78 48 78 
2 > 4 e selon les concerts

ORCHESTRE NATIONAL 
DE BRETAGNE
42 A, rue Saint-Melaine – Rennes 
02 99 27 52 85 
4 e

PÉNICHE SPECTACLE 
THÉATRE DU PRÉ PERCHÉ
30, quai Saint-Cyr – Rennes 
02 99 59 35 38 
3 > 6,50 e selon les spectacles

TILIBORA
29, avenue du Bois Labbé – Rennes 
06 26 46 41 66 
5 > 7 e

TNB
1, rue Saint-Hélier – Rennes 
02 99 31 12 31 
2,5 > 10 e selon les spectacles

TROUPE D’IMPROVISATION 
RENNAISE
13, bd de la Tour d’Auvergne – Rennes 
06 75 21 16 33 
2 > 4 e selon les spectacles

LE DIAPASON
Université Rennes 1, EPSCP 
2, rue du Thabor – Rennes 
02 23 23 55 68 
3 > 4 e selon les spectacles

LE TAMBOUR
Univ. Rennes 2 - Campus Villejean 
Pl. du Rect. Henri Le Moal – Rennes 
3 e

VILLE D’ACIGNÉ
Programmation culturelle 
dans divers lieux 
5 e

VILLE DE BETTON
Programmation culturelle 
à la Confluence 
4 e

VILLE DE CHANTEPIE
Programmation culturelle 
dans divers lieux 
2,50 > 5 eselon les spectacles

VILLE DE LAILLÉ
Saison culturelle Douzémois 
02 99 42 57 10 
4 e

ZANZAN FILMS
7, rue des Acacias – Bruz 
2 > 10 e selon les spectacles

 

Festivals
3 PTIT TOUR - FESTIVAL BARS 
EN TRANS
10-12, rue Jean Guy – Rennes 
02 30 96 32 82 
4 > 7,50 e selon les spectacles

ASSOCIATION ELECTRONI[K]
3, rue de Lorraine – Rennes 
02 99 59 55 57 
2 > 4 e selon les spectacles

LE GRAND SOUFFLET 
Pôle Sud - rue Antoine Chatel 
Chartres-de-Bretagne 
02 99 41 33 71 
2,50 > 6 e selon les spectacles

LES EMBELLIES / PATCHROCK
30 B, rue Louis Guilloux – Rennes 
02 99 30 45 76 
9 e

LES TOMBÉES DE LA NUIT
13, square Lucien Rose – Rennes 
02 99 32 56 56 
2 > 12 e selon les spectacles

LES TRANSMUSICALES / ATM
10, rue Jean Guy – Rennes 
02 99 31 12 10 
2 > 15 e selon les spectacles

MYTHOS / CPPC
57, quai de la Prévalaye – Rennes 
02 99 79 00 05 
5 > 15 e selon les spectacles

QUARTIERS EN SCÈNE 
(CERCLE PAUL BERT)
30 bis, rue de Paris – Rennes 
02 99 27 74 00 
4 e

TRAVELLING / CLAIR OBSCUR
5, rue de Lorraine – Rennes 
02 23 46 47 08 
3 e

FESTIVAL YAOUANK 
SKEUDENN BRO ROAZHON
8, rue Hoche – Rennes 
02 99 30 06 87 
4 > 12,50 e selon les spectacles

 

Cinémas
CINÉMA ARVOR 
11, rue de Châtillon – Rennes 
02 99 38 78 04 
– 14 ans : 3 e / + 14 ans : 3,50 e

CINÉVILLE BRUZ
15, avenue de Cézembre – Bruz 
02 99 03 59 10 
– 14 ans : 3 e / + 14 ans : 4 e

CINÉVILLE VERN-SUR-SEICHE
ZA Val d’Orson 
1, rue Charles Vanel – Vern-sur-Seiche 
02 99 03 59 10 
– 14 ans : 3 e / + 14 ans : 4 e

CINÉ TNB
1, rue Saint-Hélier – Rennes 
02 99 31 55 33 
enfant : 3 e / adulte : 4 e

CINÉMA LE FOYER
24, avenue Abbé Barbedet – Acigné 
09 60 42 47 50 
3 e

CINÉMA CANTEPIO 
Salle des deux ruisseaux 
3, av. des Deux Ruisseaux – Chantepie 
2,50 e

LE GRAND LOGIS 
SEMAINE DU CINÉMA 
BRITANNIQUE
Centre culturel 
10, av. du Général de Gaulle – Bruz 
02 99 05 30 62 
3 e

CINÉMA KORRIGAN 
3, rue de la Vaunoise – Romillé 
3 e
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Avant d’acheter votre billet, 
consultez la validité de vos 
droits en téléchargeant 
l’application Sortir !

Sortir ! 
disponible 

sur le 
playstore


