o LES RENCONTRES DU MARDI 2024
\lji”e&”,ﬂ' Soutien aux aidants familiaux
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s aidez régulierement
ne personne de votre
tourage dans les actes
e-la vie quotidienne :

étes un aidant

Le€entre Local d’Information de Coor ation (CLIC)
organise un temps-@d’échanges animé par yne psychologue
en grotipe avec d’autres personnes connaissant une

situation-semblable, dans la convivialité
( Calendrier des 3emes Mardis du mois 2024 \
Mardi 16 janvier Mardi 21 mai Mardi 17 septembre
Mardi 20 février Mardi 18 juin Mardi 15 octobre
Mardi 19 Mars  Mardi 16 juillet Mardi 19 novembre
Mardi 16 avril Mardi 17 decembre

4h30 a 16h30

alles des Halles
ue de Saint Médard
aint Aubin d’Aubigné

Renseignements et inscription :
CLIC llle et Illet — 1 place du marché
35250 SAINT AUBIN D’AUBIGNE

02 23 37 13 99 - clic-ille-illet@orange.fr - http://www.clic-ille-illet.fr/
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