
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024

Carottes aux amandes Soupe de lentilles

Coquillettes Polenta au potiron Haricots verts persillés

Riz

Fromage blanc sucré Mimolette Yaourt nature sucré Petit suisse 

Cantal AOC

Fruit de saison Crème à la vanille Fruit de saison

Légende

Fruit de saisonTarte à la noix de coco

SEMAINE 7

Restaurant scolaire de Saint Sulpice La Forêt

Tartiflette                                              
Salade verte

Salade verte

Blésotto aux champignons                                  
petits pois et fromage

Goulash de bœuf Escalope de poulet à l'estragon Filet de poisson, sauce aurore

Plat végétarien Appellation d’Origine 
Contrôlée (AOC)

Agriculture 
Biologique

Soupe du chefTutti Frutti

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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