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LUNDI

15/01/2024

o3
= LE MENU DE LA SEMAINE _

SEMAINE 3

Restaurant scolaire de Saint Sulpice la Forét

MARDI
16/01/2024

Carottes rapées

MERCREDI
17/01/2024

Crépe au fromage

JEUDI

18/01/2024

Pomelos

VENDREDI

19/01/2024

Tajine de veau

Poulet réti au jus

o

Jambon blanc

Haricots beurre persillés

Endives béchamel gratinées

Flan bonne mine
(carottes,patate douce,curcuma,
ceuf, fromage)

Frites

Filet de poisson

Poelée de navets et carottes aux

épices

Blé
Pommes de terre au four : Coudes
Petit suisse Camembert Yaourt

Fruit de saison ‘@

Riz au lait

Fruit de saison

&

Compote de pommes

Biscuit

Légende
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Dessert de ' Plat Agriculture
ma mamie Soupe du chef _ Plat Biologique Label Rouge
végétarien

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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